AMRP

Association des Marcheurs
de la Région de Pontoise

« Entre Mimosas et littoral méditerranéen » février 2026 -

Pré-inscription

L’AMRP a le plaisir de vous proposer un séjour de randonnée sur le theme du mimosa pour
débuter 2026.

Principe général : randonner entre Mimosas et littoral.

Les reconnaissances effectuées permettent d’envisager de belles sorties dans des lieux aux
noms évocateurs : Bormes-les-Mimosas, Fort de Brégangon, Porquerolles, Salins d’Hyeres, Le
Rayol-Canadel, La Croix Valmer, Presqu’ile de St Tropez ....

Le séjour s’adresse a des randonneurs en bonne condition physique, capables d’enchainer plusieurs
jours consécutifs de marche sur des terrains variés, allant d’un parcours totalement plat, sans aucune
difficulté, a d’autres aux dénivelés cumulés entre 350 et 500m en passant par d’autres encore aux
dénivelés moins importants mais répétés.

Longueur des randonnées : de 11 a 16 km.



Tous les parcours sont magnifiques.
Le programme pourra étre modifié en fonction de la météo.

A noter : 2 randonnées ne nécessitent aucun déplacement en voiture sur place.

Dates : du samedi 31 janvier 2026 au samedi 07 février 2026 (période de floraison optimale du
mimosa).

Le lieu

Les participants seront hébergés a la Résidence de Vacances « Les Océanides » d’Odalys, a La Londe-
les-Maures (cliquez ici pour voir le descriptif).

Adresse : 395 Bld plage de I'Argentiére — 83250 La Londe-les-Maures.

Hébergement / repas

L'hébergement se fera dans des appartements individuels :
e Studio personne seule
e 2 personnes partageant un 2 p.

Les repas petits-déjeuners et diners se prendront dans le restaurant de la résidence.
Déjeuner sous forme de panier repas a emporter.

Colts prévisionnels
O Studio personne seule : 572€
O 2 personnes partageantun 2 p.: 500,50€/pers.

Ces prix « Hébergement + pension compléte » s’entendent hors taxe de séjour (2,50€/personne et
par nuitée, soit 17,50€/personne pour la durée du séjour) et hors boissons.

Pour une des sorties, des frais de parking et de traversée en bateau peuvent étre a prévoir :
e Parking: environ 12€ par véhicule
e Traversée: environ 18€ par personne

Organisation
Covoiturage Aller et retour ou train.

Pré-inscription

Le nombre de participants pourra étre limité en fonction du nombre d’animateurs disponibles pour
le séjour.

A ce stade, nous vous invitons a vous pré-inscrire. Les inscriptions seront ensuite validées
rapidement sur la base notamment des « Regles concernant les inscriptions aux séjours et week-
ends » de ’AMRP.

Pré-inscription par email a pbouhaill @gmail.com en indiquant notamment votre choix prévisionnel
d’hébergement.

Date de cloture des pré-inscriptions : mercredi 18 juin.

Le versement d’un acompte sera demandé aprés confirmation.

Patrice et Pierre sont a votre disposition pour toute information complémentaire.


https://www.odalys-vacances.com/location-mer/cote-d-azur/la-londe-les-maures/les-oceanides.html
https://amrp.eu/programme/sejours
https://amrp.eu/programme/sejours
mailto:pbouhail1@gmail.com

