Rando Santé - La Rosiere a l'lsle-
Adam

Vendredi 20 novembre 2026

Promenade autour des prairies humides de La Rosiere, espace naturel en bord
d'Oise.
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Coordonnées

Parking de la piscine de L'Isle-Adam
1 avenue Paul Thoureau

95290

L'lsle-Adam

Infos pratiques

e Départ : Parking de la piscine - 1 avenue Paul Thoureau - 95290 - L'Isle-Adam
Coordonnées GPS du parking : N49.116615 E2.216106

Indice IBP : 15

Couleur : vert

Difficulté : Tres facile

Préparation physique : moyenne

Dénivelé : 3 m.



