
�� Rando Santé "Découverte" ouverte
à tous (entre 4,9 et 6,15 km) - Forêt
et esplanade à St Germain-en-Laye -
vendredi 25 septembre
Vendredi 25 septembre 2026

Rando-santé "Découverte" :

è Ouverte à tous, adhérents de l'AMRP ou non, 

è Sur inscription pour les non-adhérents,
è Équipement de randonnée recommandé : chaussures de marche, bouteille d’eau, vêtement de
pluie, sac à dos…

Cette randonnée a pour vocation à faire découvrir le concept "rando-santé" de l'AMRP à toute
personne intéressée.

Co-voiturage possible sur demande.

Coordonnées

Parking de la mare poreuse
Route de la mare poreuse



78100
Saint Germain-en-Laye
Infos pratiques

Distance : entre 4,9 et 6,15 km selon la forme et l'envie des participants.
Départ : Parking de la mare poreuse, Route de la mare poreuse, 78100 Saint
Germain-en-Laye
Coordonnées GPS du parking : N48.909750, E2.091917
Indice IBP : 16
Couleur : vert
Difficulté : très facile, préparation physique moyenne
Dénivelé + : 11 m.

 


